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Agiz Cerrahisi Oncesi Oeneriler

Litfen agiz cerrahisi prosediiriiniize hazirlanmaniza yardimc olmak icin Dr. Mehmet Kiirkci
tarafindan saglanan asadidaki bilgileri okuyun. Sorulariniz varsa muayenehanemizi arayabilirsiniz.
Ilaglar: Dr. Mehmet Kiirkcii'niin hastanin aldigi ilaclardan haberdar olmasi ¢cok &nemlidir. Dr.
Mehmet Kiirkcli hastaya aksi bir talimat vermedigi sirece, tim rutin regeteli ilaglari doktorunun
belirttigi sekilde bir yudum su ile almasi 6nemlidir. Doktor tarafindan regete edilmeyen veya Dr.
Mehmet Kiirkcl tarafindan onaylanmayan ilag veya ilaglar, islem 6ncesinde hastalar tarafindan
kullanilmamaldir.

Giyim: Lutfen bol giysiler giyin. Kisa kollu veya kollari dirsege kadar kivrilabilen giysiler
giyilmelidir. Hastalar Uzerine bir kazak ya da sweatshirt giymek isteyebilirler. Rahat, alcak
topuklu, kolay giyip c¢ikarilabilen ayakkabilar giymek en iyisidir. Yiksek topuklu veya burnu acgik
ayakkabilar giyilmemelidir.

Ameliyattan 6nce agiz hijyeninin miikkemmel olmasi gerekir. Bu nedenle ameliyattan ¢ok 6nce
hasta glinde iki kez dislerini ve dis etlerini fircalamali, dis ipi kullanmal ve bakimini yapmalidir.
Ameliyat sabahi dislerinizi fircalayarak adzinizi gargara veya glnlik bakim sollisyonu ile
calkalayin. Isleminizi intravenéz sedasyon veya genel anestezi altinda gerceklestiriliyorsa su
icmeyin.

Sigara: Hasta sigara iciyorsa ameliyattan en az 24 saat énce sigara icmemesi tercih edilir. ideal
olarak hastalarin ameliyattan sonraki iki glin boyunca sigara igmemeleri gerekir. Sigara igmek
ameliyatin ve iyilesmenin basarisini tehlikeye sokmaktadir.

Makyaj: Hastalarimizin ameliyat gind ruj, oje slirmemelerini ve makyaj yapmamalarini rica
ediyoruz.

Solunum Yardimi: CPAP veya BiPAP kullanan hastalarin, islemi genel anestezi veya IV sedasyon
altinda yapilacaksa makinelerini yanlarinda getirmeleri uygun olur.

Iyilesme Talimatlari: Her hastanin ameliyattan sonra farkli ihtiyaclari olacaktir. Konsiiltasyon
sirasinda ve ameliyat sonrasinda, Dr. Mehmet Kirkcli ve cerrahi personel hastalarimiza 6zel
talimatlar verebilir. Hastalarin bu talimatlari gézden gegirmesi 6nemlidir. Talimatlar agik degilse,
litfen muayenehane personeli ile irtibat kurunuz.

Hastallk Durumunda: Ameliyattan sonra hastada soguk alginhdi, ates, bogaz agrisi, mide veya
bagirsak rahatsizhigi gibi bir hastalik gelisirse liitfen derhal liitfen muayenehane personeli ile
irtibat kurunuz. Eger bu durum ameliyattan dnceki gece gergeklesirse, size verilen muayenehane
mobil telefon numarasinina mesaj birakiniz. Muayenehane personeli veya Dr. Mehmet Kirkcl
sizinle iletisime gegecektir.
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