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AMELİYAT SONRASI AĞRININ KONTROLÜ 

 

Ameliyattan sonra hasta konforu ve iyileşme, iyi ağrı kontrolü ile artırılır. Nadiren büyük 

çene operasyonları sonrasında opioid bazlı ağrı kesici ilaçlar kullanılabilir. Dr. Mehmet 

Kürkcü konservatif cerrahi tekniklerine ek olarak, Geliştirilmiş Ameliyat Sonrası İyileşme, 

(Enhanced Recovery After Surgery) (ERAS®) tekniğinin bir parçası olarak Multimodal 

Analjezi'yi kullanmaktadır. Multimodal analjezi, ağrı kontrolünü iyileştirmek için ağrı 

yolundaki farklı bölgeleri hedef alan farklı ilaçlar ve tedavi yöntemleri kullanır. Hastanın 

tıbbi geçmişinin kapsamlı bir incelemesinden ve tam bir muayeneden sonra. Ameliyat 

sonrası ağrı yönetiminin riskleri ve faydaları da ameliyat öncesi konsültasyonda 

tartışılacaktır. 

 

Multimodal analjezi tekniğinin bir parçası olarak cerrahi öncesi ve gerektiğinde cerrahi 

sırasında uzun etkili lokal anestezik ilaçlar kullanmaktadır. Bu ilaçlardan biri, genellikle 

hastaların uyuşuk hissetmesine neden olmayan, sürekli ve yavaş salınan bir lokal 

anesteziktir. Bu lokal anestezik, ameliyat sırasında ameliyat bölgesinin çevresine 

uygulandığında birkaç gün boyunca ameliyat sonrası ağrıyı azalttığı klinik olarak 

kanıtlanmıştır. 

 


