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AMELIYAT SONRASI AGRININ KONTROLU

Ameliyattan sonra hasta konforu ve iyilesme, iyi agri kontroli ile artirilir. Nadiren biiyiik
cene operasyonlari sonrasinda opioid bazlh agri kesici ilaglar kullanilabilir. Dr. Mehmet
Kiirkcli konservatif cerrahi tekniklerine ek olarak, Gelistirilmis Ameliyat Sonrasi Iyilesme,
(Enhanced Recovery After Surgery) (ERAS®) tekniginin bir pargasi olarak Multimodal
Analjezi'yi kullanmaktadir. Multimodal analjezi, agri kontroliini iyilestirmek icin agri
yolundaki farkl bolgeleri hedef alan farkli ilaglar ve tedavi yontemleri kullanir. Hastanin
tibbi gegmisinin kapsamli bir incelemesinden ve tam bir muayeneden sonra. Ameliyat
sonrasl agri yonetiminin riskleri ve faydalari da ameliyat ©ncesi konsiltasyonda

tartisilacaktir.

Multimodal analjezi tekniginin bir parcasi olarak cerrahi dncesi ve gerektiginde cerrahi
sirasinda uzun etkili lokal anestezik ilaglar kullanmaktadir. Bu ilaglardan biri, genellikle
hastalarin uyusuk hissetmesine neden olmayan, surekli ve yavas salinan bir lokal
anesteziktir. Bu lokal anestezik, ameliyat sirasinda ameliyat bolgesinin cevresine
uygulandiginda birkag glin boyunca ameliyat sonrasi adriyi azalttigi klinik olarak

kanitlanmigtir.
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